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【青年部会】� 7/6 （木） /  荒川法人会館

青年部会 全体研修会

ブロックワーク風景
「時間と売上を創り出す『掃除術』」と題し、掃除の力を伝える講師とし
てご活躍の白坂裕子氏にご講演いただきました。整理整頓の大切さを体
感することで、いかにビジネスの利益や生活の質が向上するのかをわか
りやすく教えていただきました。特にブロックワークでは整理すること
で効率が良くなることを改めて認識しました。

【青年部会】� 7/18 （火） /  第一日暮里小学校

青年部会 税金ジュニアスクール

教室風景
青年部会では次代を担う児童たちに、「税金の仕組み」や「税金の使わ
れ方」について正しい知識を身につけて理解してもらうことを目的とし
て継続的に租税教育セミナーを開催しています。第一部の税金クイズ、
第二部のKJ 法を使用したグループディスカッションを熱心に取り組む
児童の姿を見て、本事業が児童たちにとって、税金について興味を持っ
てもらうきっかけになることと実感しました。

【女性部会】� 7/29 （土） /  はっぴいもーる熊野前

いちごプロジェクト（節電啓発活動）

参加された皆様
女性部会では、はっぴいもーる熊野前で開催されたサンバ
カーニバルの会場において、いちごプロジェクト（節電啓
発活動）として節電うちわ・パンフレットの配布を行いま
した。当日は突然の雨などもありましたが参加者一同、元
気よく配布活動を行っていただきました。

【本部】� 8/4 （金） /  荒川法人会館

経営セミナー いすみ鉄道復活秘話

講師：鳥塚　亮 氏
千葉県のローカル鉄道「いすみ鉄道」を赤字路線から見事に立て直した
鳥塚社長を講師に迎えセミナーを開催しました。「今までやってきたこ
とはやらない」という信念のもとで、ローカル線を観光列車に変貌させ
たり、様々なグッズの販売など多くのアイデアで黒字化に成功させた経
緯についてご講演いただき、参加された皆様も会社経営の上での意識改
革につながるヒントを得たことと思います。

【南千住支部】� 8/30 （水） /  南千住駅前ふれあい館

南千住支部 ロコモ予防セミナー

ストレッチ風景
皆様は「ロコモ」という言葉をご存知ですか？「ロコモ」とはロコモティ
ブシンドロームの略で、筋肉・骨・関節など、身体を動かしたり支えた
りする「運動器」が衰え、歩く・立つ・座るといった「移動能力」が低
下している状態のことです。今回は理学療法士の西田恭子氏に、ロコモ
にならないためのポイントを講義だけではなく、実際に身体を使ったス
トレッチなども交えながら分かりやすく解説いただきました。

【荒川支部】� 9/19 （火） /  サンパール荒川

荒川支部 緊急経済セミナー

講師：野田聖二 氏
荒川支部では、野田聖二氏を講師に迎え、緊急経済セミナーを開
催しました。「リスクが高まる危機の時代をどう乗り切ったらい
いのか？」「AI に負けない中小企業の生きる道とは？」「少子高
齢化を迎えた日本の未来に待っているのは？」などを独自の視点
から読み解き、丁寧に解説いただきました。
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